NETZWERK
GESUNDE
HOCHSCHULEN
NRW

NGH-NRW Netzwerktreffen

am 02. Dezember 2021 von 09:00 — 13:15 Uhr

Moderation: Jérg Seigies

09:00 — 09:20 Uhr

09:20 — 09:45 Uhr

09:45 — 10:20 Uhr
10:20 — 10:30 Uhr

10:30-11:30 Uhr

11:30-12:00 Uhr

12:00 - 12:20 Uhr
12:20-13:00 Uhr
13:00 - 13:15 Uhr

Ab 13:15 Uhr

In Kooperation

1L ¢

Techniker

via Zoom

Agenda

BegriiBung und Uberblick der Netzwerkinhalte / Ausblick 2022
(Christine Jakovlev)

Uberlegungen zu Hochschulischem / Universitarem
Gesundheitsmanagement

(Julia ReifSen)

Austausch in Breakout-Sessions zu aktuellen Themen
Pause

Vortrag & Diskussion “Wellbeing kultivieren. Nachhaltiges
Gesundheitsmanagement an Hochschulen”

(Prof.” Franzisca Weder)

10 Gutekriterien Gesundheitsfordernder Hochschulen
(Dr.” Brigitte Steinke, Christine Jakovlev)

Pause
Verstetigung des NGH-NRW nach Projektende
Feedback und Abschluss

AnschlieBende Mdglichkeit zum Austausch



